
平成 30 年青年部 BBQ 交流会報告書 

日 時：平成 30 年 9 月 2 日（日）11:40～ 

場 所：伊⽊⼭ガーデン（各務原）各務原市鵜沼丸子町 3-15  

参加者：小島青年部長（澤田）、臼井（松岡内科）、北村（操外科）、石黒（うぬま東） 

中村（うぬま東）、原（早徳）、小寺（揖斐厚生）、長屋（個人一般）、奥村（個 

人一般）、高橋（岐阜清流）                    

⻘年部BBQ交流会 

９月２日(日) 、各務原･伊木山ガーデンにて岐腎協青年部ＢＢＱ交流会が開催されました。 

３０代４０代と同世代ながらも 透析歴２年目３年目の会員さんから１０年２０年の大先輩

まで、また、移植経験者の方・間近に移植を控えた方と、１０名が参加。「初めまして」「お久し

ぶりです」の挨拶もそこそこに、すぐに打ち解けあい、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 



日頃の透析のこと、体重管理・食事管理の悩みや工夫、青年部、岐腎協 さらには全腎協の活動

や今後について、またプライベートの内緒話や人生相談など等・・・美味しいお肉を食べながら

話題は尽きず、〆のかき氷を食べても まだまだ時間が足りないほどでした。 

今年は女性の参加もあり、例年よりも多人数で開催できましたが広い岐阜県下から、岐阜エリ

ア西濃エリア以外の会員さんにも多く参加してもらうには今後どういった内容・場所が良いかと

いう課題も残りました。 

夏の終わりに，楽しく美味しく 勉強にもなった充実の思い出ができました。 


