
第18回全腎協東海ブロック青年交流集会

透析料理実習と講演
日時：2017年11月12日（日）午前10時30分（受付10時）

場所：大垣市スイトピアセンター　学習館4階 料理実習室
（大垣市室本町5－51　TEL. 0584―82―2310）

定   員： 40名

内   容： 講　演「外食・中食との上手な付き合い方」

料理実習「コンビニ食材を使った透析レシピ」

持ち物：エプロン、三角巾

講師： 宮内　咲（大誠会 管理栄養士）

お問い合わせ・お申込み先

各県腎協青年部まで
主催 NPO岐腎協青年部

参加費： 500円

駐車場200円。JR大垣駅より徒歩20分。大垣駅よりバス利用可能

※イメージ


