
皆さん便秘の苦しみを思い出して下さい。セル

リーハイで毎日、快便・快適な日常生活を送りま

しょう。顆粒でリンゴ味ですので、食後、小腹の

空いたときでも、ＯＫです。事務局Ｎ．Ｓさん 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

2019 年度も岐阜県のマル重（福祉医療費助成制度） 

自 己 負 担  なし 
継続決定いたしました。 

今後ともマル重制度継続のために、岐腎協では、陳情書提出・要望書

提出・懇談会 等の運動をしてまいります。     

一方で、皆様には患者個人としてできることとして、県・市町村の財

政負担軽減の一助となる「自立支援医療の手続き」をお願いします。 

手続きをされた方には、各市町村から「自立支援医療受給者証」が発

行され、例え、自己負担が導入されても、透析患者全員に発行されてい

る「特定疾病療養受療証」に記されている自己負担限度額（例えば１万

円）の半額（例えば 5,000 円又は 2,500 円）というように、半額の負担

で済むようになっています。   

ぜひ、みなさん！！  この手続きをお願いします。 

手続きの詳細については岐腎協へお問い合わせください。 

 

商品名 セルリーハイアップル味  

 一箱 450 粒（90 粒×5 袋）  

2,160 円（税込み）送料 500 円 

申し込み先‣電話 058-214-2497  

FAX 058-214-2498 

NPO 法人 岐阜県腎臓病協議会 

８粒でレタス約１個分の食物繊維 カリウム、マグネシウム、リンをほぼ完全に除去 
 

岐腎協は2021年50周年を迎えます 

2019 年 4 月 NO.65 

発行 NPO 岐腎協 

☆欲しいのは食物繊維だけ

便秘でお困りの方 



 

消費税率引き上げに伴う診療報酬・介護報酬１０月改定のポイント 

 

〈主な診療報酬改定項目〉                    〈主な介護報酬改定項目〉 

■居宅療養管理指導費（医師が行う場合）

（1）居宅療養管理指導費（Ⅰ）

〈現行〉 〈１０月から〉

単一建物居住者１人 ５０７単位 → ５０９単位

単一建物居住者２～９人 ４８３単位 → ４８５単位

単一建物居住者１０人以上 ４４２単位 → ４４４単位

（2）居宅療養管理指導費（Ⅱ）【在医総管又は施設総管算定時】

〈現行〉 〈１０月から〉

単一建物居住者１人 ２９４単位 → ２９５単位

単一建物居住者２～９人 ２８４単位 → ２８５単位

単一建物居住者１０人以上 ２６０単位 → ２６１単位  
 
消費税率引き上げに伴って実施される診療報酬 10 月

改定は、初診料、再診料、入院料など基本診療料を中心

に行われるが、小児科外来診療料や在宅患者訪問診療料

など特掲診療料の一部項目に対しても行われる。 

          ＊＊＊ 

2 月 13 日に開催された社会保障審議会・介護給付費

分科会では、消費税率引き上げに伴って 10 月に実施さ

れる 2019 年度介護報酬改定項目が決定した。 

（※消費税率 5％から 10％への引き上げに対する補填点数）    2019 年 3 月 10 日 第 493 号 岐阜県保険医新聞より 

 

「青い鳥郵便葉書」無償配付のお知らせ 

受付期間：2019（平成 31）年 4 月 1 日（月）～ 同年 5月 31 日（金）まで 

配付期間：2019（平成 31）年 4 月 22 日（月）～同年 5月 31 日（金）まで 

配付の対象となる方：（1）重度の身体障がい者 1級又は 2級の方 

（2）重度の知的障がい者 療育手帳に「A」（又は 1 度、2度）の表記がある方 

配付する葉書及び枚数：お一人につき次の葉書の中からいずれか 1 種類を 20 枚 

・通常郵便葉書（無地、インクジェット紙又はくぼみ入り） 

・通常郵便葉書胡蝶蘭（無地又はインクジェット紙） 

申込方法：ご希望の方は、身体障害者手帳又は療育手帳をご持参いただき、「青い鳥郵便葉書配布申込書」に必要事項を 

ご記入の上、お近くの郵便局にお申し込みください。 

※代人のお申し込みも可能です。※郵送でもお申し込みいただけます。 

 

ぜひ岐腎協事務局に 

ご寄付お願いします。 

　　　　　　　　　　　　項目 現行　　　　　　　　１０月から

点数 点数
うち消費税

対応分※

■初診料

初診料 ２８２点 ２８８点 １８点

２科目初診料 １４１点 １４４点 ９点

■再診料

再診料 ７２点 ７３点 ４点

２科目再診料 ３６点 ３７点 ３点

■小児科外来診療料

1　保険薬局において調剤を受けるために

　処方箋を交付する場合

　イ　初診時 ５７２点 ５９９点 ３９点

　ロ　再診時 ３８３点 ４０６点 ２６点

2　１以外の場合

　イ　初診時 ６８２点 ７１６点 ４６点

　ロ　再診時 ４９３点 ５２４点 ３４点

■在宅患者訪問診療料

在宅患者訪問診療料（Ⅰ）

1　在宅患者訪問診療料1

　イ　同一建物居住者以外の場合 ８３３点 ８８８点 ５８点

　ロ　同一建物居住者の場合 ２０３点 ２１３点 １３点

2　在宅患者訪問診療料2

　イ　同一建物居住者以外の場合 ８３０点 ８８４点 ５７点

　ロ　同一建物居住者の場合 １７８点 １８７点 １２点

在宅患者訪問診療料（Ⅱ） １４４点 １５０点 ９点

NPO 岐阜県腎臓病協議会 〒500-8385 岐阜市下奈良 2-2-1 岐阜県福祉農業会館 3F 

℡058-214-2497 FAX058-214-2498 0120-53-2940 

2021 年 6 月【岐腎協 50 周年記念大会】開催！！ 


