
 

 

 

 

 

 

 

新型コロナはこうして拡がる 

 咳、くしゃみ、会話などで飛び交うウイルスを含んだ飛沫が 2m 以内の距離で直接、

目・鼻・口に付着する。（飛沫感染） 

 屋内外にかかわらず、人が集まる密な場所で、運動・叫ぶ・歌うなどで発生して長時間

空気中に浮かんでいるエアロゾルを吸い込む（エアロゾル感染） 

 人と直接触れたり、汚れたものを触ったりして、ウイルスがついた自分の指で目・鼻・口を触る

（接触感染） 

こんな行動や場所が危ない 

 マスクをせずに人と 2m 以内に近づいたり、会話をする 

 同居していない人と大勢で話しながら長時間食事をする 

 換気が悪いところ（密閉）、人が集まるところ（密集）、人と人が近

いところ（密接）のいずれか 1 つ以上あるところ（屋内、屋外とも） 

 

基本をしっかりやればコロナは防げる 

 口・鼻をはウイルスの侵入口 

マスクで守ろう（マスクで口・鼻をロックダウンしてウイルスをブロック） 

 手指衛生は命を守る（石鹸と水、アルコールどちらも効果あり） 

 食事は静かに食べ（黙食）、食事中でも会話するときはその都度マスク着用 

みんなで一緒にウイルスをブロック！ 

 室内の空気を定期的に入れ替えよう（1 時間に 2 回以上、1 回 5 分以上） 

 お互い感染対策ができていなかったら、教えてあげよう（マスク、手指衛生など） 

 体調が悪いと思ったら、自宅で静養・早めに受診しよう 

 

 

 

 

 

 

作成者：事務局長  高田 裕二 

岐腎協は 2021 年 50 周年です。 
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特定非営利活動 岐阜県腎臓病協議会 

〒500-8385  岐阜市下奈良 2-2-1 岐阜県福祉農業会館 3階 

TEL 058-214-2497 FAX 058-214-2498 E-mail npo@gijinkyo.jp 
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NPO 岐腎協活動を支える協力金にも例年通りご協力ください  

皆様にご協力いただいた協力金は、「腎疾患総合対策」確立と国会請願に必要な費用として使わせてい

ただくほか、NPO 岐腎協活動を進めるための資金として、全腎協および加盟都道府県組織で大切に活

用させていただきます。皆様のご理解とご協力を お願いいたします。なお、この協力金はあくまでも

任意でお願いしています。 

第 51 次国会請願事項と署名の書き 

請願事項 

1.新型コロナウイルス感染症対策において、私たち腎臓病患者を含め基礎疾患を有する者に対 する感染

防止策の強化はもちろんのこと、ワクチン接種、有効な治療薬の開発及び治療体制 の確保等について

もしっかりと推進してください。 

2.腎臓病の早期発見と重症化予防に向け、総合的対策とともに多職種が連携した取り組みについても推進

してください。 

 3.医療ニーズのある腎臓病患者の利用者であっても、安心して介護保険施設に入所できるよう、 人的・

財政的措置をご検討ください。  

4.高齢人工透析患者の増加により通院困難者が増えています。国と地方自治体が連携し、通院 を保障す

る体制を整備するよう努めてください。 

 5.広域災害発生時における人工透析患者について、治療施設の確保をはじめ生活の場及び通 院手段の確

保など国と地方自治体が連携し、患者目線での対策の策定をお願いします。  

6.改正臓器移植法による腎移植の推進及び再生医療の研究が進むよう努めてください。 

 

＊署名の書き方＊  

●署名は自筆でお願いします。自筆の署名には押印の必要はありません。 

● やむをえず代筆する場合は、代筆した方の印鑑ではなく、代筆を頼んだ方 （氏名欄にある氏名の方）

の印鑑を代筆印の欄に押してください。家族などで姓が同じ場合でも個別の印鑑を使用してください。  

● 氏名・住所をはっきりお書きください。家族でも「〃」「同」と略さず、姓（名 字）・住所（都道府県

名から）をお書きください。また、集合住宅の場合は 建物名・部屋番号までお書きください。  

● 訂正は、2 本線（=）を引いて削除してお書き直しください。修正ペン（液） などは使用しないでく

ださい 

都　道 （建物名と部屋番号も記入）

府　県

都　道 （建物名と部屋番号も記入）

府　県

都　道 （建物名と部屋番号も記入）

府　県

都　道 （建物名と部屋番号も記入）

府　県

代筆印氏名 住所

本人の名前を書く 岐阜

岐阜市下奈良2-2-1

岐阜県福祉農業会館　3階　315

岐阜　太郎

都道府県名
も略さず書く

愛

知

同じ住所でも書く

同じ住所でも書く

愛知　花子 愛知

岐阜さんが愛知さんの代筆をする際

は、愛知さんの印鑑を押す

姓を略さないで書く

 

※個人情報の取り扱いについて 署名用紙にご記入いただいた住所、氏名などの情報は、国会請願署名を

提出する以外の目的では使用することはありません。 


