
東濃ブロック・青年部・女性部 フリートーク 

 

日 時  令和 5 年 7 月 9 日（日） 10：00～11：30 

場 所  恵那文化センター 研修室 

参加人数 17 名 

 

4，5 名づつのグループを作り、テーマは決めず各グループでフリートーク 

をしました。 

 

  ・自己紹介 透析○年 移植○年 

  ・水分のコントロールがうまくいってない 

  ・透析導入の経緯は？ 

  ・患者会でバス旅行を以前はやっていた 

  ・趣味は写真を撮ること 

  ・止血ベルト使っていますか？ 

  ・足湯→壊疽予防、血行促進 

  ・送迎はありますか？ 

  ・仕事はしていますか？ 

 

など、いろいろな話題でフリートークができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


